
Лист коррекции КТП по предмету 

 «Физическая культура» в 1А классе                        

ФИО педагога Сергеев Игорь Владимирович 

Почта для связи с учителем – sergeevigor1981@yandex.ru 

 
Номер 

занятия 
Дата 

 

Тема и ресурс 

(учебник (страница, параграф, и т.п.), 

презентация, урок на образовательной 

платформе и т.д.) 

форма проведения (рассылка 

заданий, видеоконференция и 

т.д.) 

задание для детей (решить 

примеры, написать 

конспект, ответить на 

вопросы и т.д.) 

сроки 

выполнения 

работы 

форма сдачи заданий 

(телефон, почта, 

виртуальный факультатив 

и т.д.) 

88 27.04 

 
Пионербол. Ознакомление с техникой 

подачи  мяча. 
Рассылка заданий 

https://edu.tatar.ru/facultative/
index/63306 

освоить материал 

(теоретически). 

27.04 Электронная почта 

sergeevigor1981@yandex.ru 

89 30.04 

 

Гандбол. Ознакомление с правилами игры 

Гандбол. 
Рассылка заданий 

https://edu.tatar.ru/facultative/
index/63306 

освоить материал 

(теоретически). 

30.04 Электронная почта 

sergeevigor1981@yandex.ru 

90 1.05 

 

 Гандбол.  Техника броска по воротам с места. Рассылка заданий 

https://edu.tatar.ru/facultative/
index/63306 

освоить материал 

(теоретически). 

1.05 Электронная почта 

sergeevigor1981@yandex.ru 
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Лист коррекции КТП по предмету 

 «Физическая культура» в 2А классе                        

ФИО педагога Сергеев Игорь Владимирович 

Почта для связи с учителем – sergeevigor1981@yandex.ru 

 
Номер 

занятия 
Дата 

 

Тема и ресурс 

(учебник (страница, параграф, и т.п.), 

презентация, урок на образовательной 

платформе и т.д.) 

форма проведения 

(рассылка заданий, 

видеоконференция и т.д.) 

задание для детей (решить 

примеры, написать конспект, 

ответить на вопросы и т.д.) 

сроки 

выполнени

я работы 

форма сдачи заданий 

(телефон, почта, 

виртуальный факультатив 

и т.д.) 

88 27.04 

 

Мини-футбол.   Техника удара по 

неподвижному мячу. 

 

Рассылка заданий 

https://edu.tatar.ru/facultative

/index/11178 

Освоить  материал 

(теоретически). 
27.04 Электронная почта 

sergeevigor1981@yandex.ru 

89 28.04 

 

 Пионербол.  Правила игры Пионербола. 

 
Рассылка заданий 

https://edu.tatar.ru/facultative

/index/11178 

 Выполнить  наклон вперёд 

из положения  стоя на 

результат . 

28.04 Электронная почта 

sergeevigor1981@yandex.ru 

90 29.04 

 

Пионербол.   Техника броска  через  сетку. 

 

Рассылка заданий 

https://edu.tatar.ru/facultative

/index/11178 

Выполнить поднимание 

туловища (пресс) на кол-во 

раз за 1 мин. 

29.04 Электронная почта 

sergeevigor1981@yandex.ru 
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Лист коррекции КТП по предмету 

« Физическая культура» в 5А классе                        

ФИО педагога Сергеев Игорь Владимирович 

Почта для связи с учителем – sergeevigor1981@yandex.ru 

 
Номер 

занятия 

Дата 

 

Тема и ресурс 

(учебник (страница, параграф, и 

т.п.), презентация, урок на 

образовательной платформе и 

т.д.) 

форма проведения (рассылка заданий, 

видеоконференция и т.д.) 
задание для детей 

(решить примеры, 

написать конспект, 

ответить на вопросы и т.д.) 

сроки 

выполнения 

работы 

форма сдачи заданий 

(телефон, почта, 

виртуальный факультатив 

и т.д.) 

90 27.04 

 
Мини-футбол. Техника удара 

внутренней стороной стопы. 

Рассылка заданий 

https://edu.tatar.ru/facultative/index/11245 

Ответить на вопрос: Что 

такое фол в мини- 

футболе? 

27.04 

 
Электронная почта 

sergeevigor1981@yandex.ru 

91 29.04 

 

Мини-футбол. Передачи мяча 

внутренней стороной стопы. 

Рассылка заданий 

https://edu.tatar.ru/facultative/index/11245 

Выполнить сгибание и 

разгибание рук в упоре 

лёжа на полу (отжимание)  

кол-во раз, на результат. 

29.04 Электронная почта 

sergeevigor1981@yandex.ru 

92 30.04 

 

Мини-футбол. Остановка 

мяча, ведение по прямой и с 

изменением направления. 

Рассылка заданий 

https://edu.tatar.ru/facultative/index/11245 

Выполнить упражнение на 

гибкость : наклон вперёд 

из положения  стоя на 

результат. 

30.04 Электронная почта 

sergeevigor1981@yandex.ru 
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Лист коррекции КТП по предмету 

«Физическая культура» в 6А,Б классе                        

ФИО педагога Сергеев Игорь Владимирович 

Почта для связи с учителем –sergeevigor1981@yandex.ru 
Номер 

занятия 

Дата 

 
Тема и ресурс 

(учебник (страница, параграф, и т.п.), 

презентация, урок на образовательной 

платформе и т.д.) 

форма проведения (рассылка 

заданий, видеоконференция и 

т.д.) 

задание для детей (решить 

примеры, написать конспект, 

ответить на вопросы и т.д.) 

сроки 

выполнени

я работы 

форма сдачи заданий 

(телефон, почта, 

виртуальный факультатив 

и т.д.) 

89 28.04 

 

Волейбол.  Верхняя прямая подача. Рассылка заданий 

https://edu.tatar.ru/facultative/
index/12420 

Ответить на вопрос: Сколько  

игроков обеих команд 

одновременно участвуют в 

игре волейбол? 

28.04 Электронная почта 

sergeevigor1981@yandex.ru 

90 29.04 

 

 Мини-футбол. Техника удара 

внутренней стороной стопы 

Рассылка заданий 

https://edu.tatar.ru/facultative/
index/12420 

Выполнить упражнение на 

гибкость : наклон вперёд из 

положения  стоя на 

результат. 

29.04 Электронная почта 

sergeevigor1981@yandex.ru 

91 1.05 

 

 Мини-футбол. Остановка мяча, ведение 

по прямой и с изменением направления. 

Рассылка заданий 

https://edu.tatar.ru/facultative/
index/12420 

Выполнить сгибание и 

разгибание рук в упоре лёжа 

на полу (отжимание)  кол-во 

раз, на результат. 

1.05 Электронная почта 

sergeevigor1981@yandex.ru 
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Лист коррекции КТП по предмету 

«Физическая культура» в 6В классе 

ФИО педагога Сергеев Игорь Владимирович 

Почта для связи с учителем – sergeevigor1981@yandex.ru 

 
Номер 

занятия 

Дата Тема и ресурс 

(учебник (страница, параграф, и 

т.п.), презентация, урок на 

образовательной платформе и 

т.д.) 

форма проведения (рассылка 

заданий, видеоконференция и 

т.д.) 

задание для детей (решить 

примеры, написать конспект, 

ответить на вопросы и т.д.) 

сроки 

выполнения 

работы 

форма сдачи заданий 

(телефон, почта, 

виртуальный факультатив и 

т.д.) 

90 28.04 

 

 Мини-футбол. Техника удара 

внутренней стороной стопы 

Рассылка заданий 

https://edu.tatar.ru/facultative/i
ndex/12420 

Ответить на вопрос: Что такое фол 

в мини-футболе? 
28.04 Электронная почта 

sergeevigor1981@yandex.ru 

91 1.05 

 

Мини-футбол. Остановка мяча, 

ведение по прямой и с 

изменением направления. 

Рассылка заданий 

https://edu.tatar.ru/facultative/i
ndex/12420 

Выполнить упражнение на 

гибкость : наклон вперёд из 

положения  стоя на результат 

1.05 Электронная почта 

sergeevigor1981@yandex.ru 

92 2.05 

 

Мини-футбол. Передача 
внутренней стороной стопы. 

Рассылка заданий 

https://edu.tatar.ru/facultative/i
ndex/12420 

Выполнить сгибание и разгибание 

рук в упоре лёжа на полу 

(отжимание)  кол-во раз, на результат. 

2.05 Электронная почта 

sergeevigor1981@yandex.ru 
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Лист коррекции КТП по предмету  

«Физическая культура» в 8А классе                        

ФИО педагога Сергеев Игорь Владимирович 

Почта для связи с учителем –sergeevigor1981@yandex.ru 

Номер 

занятия 

Дата Тема и ресурс 

(учебник (страница, параграф, и т.п.), 

презентация, урок на образовательной 

платформе и т.д.) 

форма проведения (рассылка 

заданий, видеоконференция и 

т.д.) 

задание для детей (решить 

примеры, написать 

конспект, ответить на 

вопросы и т.д.) 

сроки 

выполнения 

работы 

форма сдачи заданий 

(телефон, почта, 

виртуальный факультатив 

и т.д.) 

89 28.04 

 

Баскетбол. Штрафной бросок. Рассылка заданий 

https://edu.tatar.ru/facultative/
index/11091 

Ответить на вопрос: :  Размер 

баскетбольной площадки? 

28.04 Электронная почта 

sergeevigor1981@yandex.ru 

90 29.04 

 

Волейбол.  Одиночное и групповое 

блокирование. 
Рассылка заданий 

https://edu.tatar.ru/facultative/
index/11091 

Выполнить упражнение на 

гибкость : наклон вперёд из 

положения  стоя на 

результат 

29.04 Электронная почта 

sergeevigor1981@yandex.ru 

91 2.05 

 

Мини-футбол.   . Остановка мяча, ведение 

по прямой и с изменением направления. 

Рассылка заданий 

https://edu.tatar.ru/facultative/
index/11091 

Выполнить сгибание и 

разгибание рук в упоре лёжа 

на полу (отжимание)  кол-во 

раз, на результат. 

2.05 Электронная почта 

sergeevigor1981@yandex.ru 
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Лист коррекции КТП по предмету  

«Физическая  культура» в 8Б классе                        

ФИО педагога Сергеев Игорь Владимирович 

Почта для связи с учителем – sergeevigor1981@yandex.ru 

 
Номер 

занятия 

Дата 

 

Тема и ресурс 

(учебник (страница, 

параграф, и т.п.), 

презентация, урок на 

образовательной платформе 

и т.д.) 

форма проведения (рассылка заданий, 

видеоконференция и т.д.) 

задание для детей (решить 

примеры, написать конспект, 

ответить на вопросы и т.д.) 

сроки 

выполнени

я работы 

форма сдачи заданий 

(телефон, почта, 

виртуальный факультатив 

и т.д.) 

89 28.04 

 

Баскетбол. Штрафной 

бросок. 

Рассылка заданий 

https://edu.tatar.ru/facultative/index/11091 
Ответить на вопрос: :  Размер 

баскетбольной площадки? 

28.04 Электронная почта 

sergeevigor1981@yandex.ru 

90 29.04 

 

Волейбол.  Одиночное и 

групповое блокирование. 
Рассылка заданий 

https://edu.tatar.ru/facultative/index/11091 

Выполнить упражнение на 

гибкость : наклон вперёд из 

положения  стоя на результат 

29.04 Электронная почта 

sergeevigor1981@yandex.ru 

91 1.05 

 

Мини-футбол.   . Остановка 

мяча, ведение по прямой и с 

изменением направления. 

Рассылка заданий 

https://edu.tatar.ru/facultative/index/11091 

Выполнить сгибание и 

разгибание рук в упоре лёжа на 

полу (отжимание)  кол-во раз, на 

результат. 

1.05 Электронная почта 

sergeevigor1981@yandex.ru 
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Лист коррекции КТП по предмету  

«Физическая культура» в 9В классе                        

ФИО педагога Сергеев Игорь Владимирович 

Почта для связи с учителем – sergeevigor1981@yandex.ru 

 
Номер 

занятия 
Дата Тема и ресурс 

(учебник (страница, параграф, и т.п.), 

презентация, урок на образовательной 

платформе и т.д.) 

форма проведения (рассылка 

заданий, видеоконференция и 

т.д.) 

задание для детей (решить 

примеры, написать конспект, 

ответить на вопросы и т.д.) 

сроки 

выполнения 

работы 

форма сдачи заданий 

(телефон, почта, 

виртуальный факультатив 

и т.д.) 

90 29.04 

 

Волейбол.  Прямой нападающий удар Рассылка заданий 

https://edu.tatar.ru/facultative/
index/11252 

Ответить на вопрос:  Какой 

термин относится к 

волейболу? 

 

29.04 Электронная почта 

sergeevigor1981@yandex.ru 

91 1.05 

 

Волейбол. Верхняя прямая подача мяча 

 

Рассылка заданий 

https://edu.tatar.ru/facultative/
index/11252 

Выполнить упражнение на 

гибкость « Наклон вперёд из 

положения стоя». 

1.05 Электронная почта 

sergeevigor1981@yandex.ru 

92 2.05 

 

Мини-футбол.  Остановка мяча. Ведение 

по прямой  и с изменением направления. 

 

Рассылка заданий 

https://edu.tatar.ru/facultative/
index/11252 

Выполнить поднимание 

туловища за 1мин. кол-во 

раз. 

2.05 Электронная почта 

sergeevigor1981@yandex.ru 
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Лист коррекции КТП по предмету  

«Физическая  культура» в 10 классе                        

ФИО педагога Сергеев Игорь Владимирович 

Почта для связи с учителем – sergeevigor1981@yandex.ru 

 
Номер 

занятия 

Дата 

 
Тема и ресурс 

(учебник (страница, параграф, и т.п.), 

презентация, урок на образовательной 

платформе и т.д.) 

форма проведения 

(рассылка заданий, 

видеоконференция и 

т.д.) 

задание для детей (решить 

примеры, написать конспект, 

ответить на вопросы и т.д.) 

сроки 

выполнения 

работы 

форма сдачи заданий 

(телефон, почта, 

виртуальный факультатив 

и т.д.) 

89 27.04 

 

Баскетбол. Штрафной бросок . Рассылка заданий 

https://edu.tatar.ru/fa
cultative/index/11259 

Ответить на вопрос: что означает 

в баскетболе термин фол?  

27.04 Электронная почта 

sergeevigor1981@yandex.ru 

90 29.04 

 

Баскетбол. Броски со средней дистанции. Рассылка заданий 

https://edu.tatar.ru/fa
cultative/index/11259 

Выполнить сгибание и разгибание 

рук в упоре лёжа на полу 

(отжимание)  кол-во раз, на 

результат. 

29.04 Электронная почта 

sergeevigor1981@yandex.ru 

91 2.05 

 

Гандбол.  Ловля и передача мяча на месте Рассылка заданий 

https://edu.tatar.ru/fa
cultative/index/11259 

Выполнить упражнение на 

гибкость « Наклон вперёд из 

положения стоя» на результат. 

2.05 Электронная почта 

sergeevigor1981@yandex.ru 
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Лист коррекции КТП по предмету 

«Физическая  культура» в 11 классе                        

ФИО педагога Сергеев Игорь Владимирович 

Почта для связи с учителем – sergeevigor1981@yandex.ru 

 
Номер 

занятия 

Дата Тема и ресурс 

(учебник (страница, параграф, и т.п.), 

презентация, урок на образовательной 

платформе и т.д.) 

форма проведения (рассылка 

заданий, видеоконференция и 

т.д.) 

задание для детей (решить 

примеры, написать конспект, 

ответить на вопросы и т.д.) 

сроки 

выполнения 

работы 

форма сдачи заданий 

(телефон, почта, 

виртуальный факультатив 

и т.д.) 

83 27.04 

 

Мини-футбол.  Техника удара по 

воротам разными способами. 

Рассылка заданий 

https://edu.tatar.ru/facultative/
index/11262 

Ответить на вопрос: Размеры 

мини-футбольной площадки? 

27.04 Электронная почта 

sergeevigor1981@yandex.ru 

84 29.04 

 
Гандбол. Броски  по воротам с места и 

с прыжка.  

Рассылка заданий 

https://edu.tatar.ru/facultative/
index/11262 

Выполнить упражнение на 

гибкость « Наклон вперёд 

из положения стоя» на 

результат. 

29.04 Электронная почта 

sergeevigor1981@yandex.ru 

85 1.05 

 
Гандбол. Техника игры вратаря. Рассылка заданий 

https://edu.tatar.ru/facultative/
index/11262 

Выполнить поднимание 

туловища ( пресс ) за 1 мин 

кол-во раз на результат. 

1.05 Электронная почта 

sergeevigor1981@yandex.ru 

 

https://edu.tatar.ru/facultative/index/11262
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